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Аннотация
В статье рассматривается динамика российско-монгольской торговли за последнее де-

сятилетие: несмотря на значительные колебания показатели товарооборота на сегодняш-
ний день достигли исторического минимума. На основе данных таможенной статистики 
проанализирована включенность российских регионов в торговлю с Монголией, прове-
дена их группировка по разнообразию экспортируемых товаров. Отмечены структурные 
изменения в российском экспорте товаров, где наиболее выраженной стала тенденция на-
ращивания поставок продовольствия на монгольский рынок. 

Ключевые слова: российско-монгольская торговля, экспорт, импорт, регионы-экспор-
теры, поставки продуктов питания, инфраструктура внешней торговли, деловая среда.
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Abstract
Th e article examines the changes in Russian-Mongolian trade over the past decade: despite 

some signifi cant swings, the trade turnover indicators have now reached a historical minimum. 
On the basis of customs statistics data, the involvement of Russian regions in trade with Mongolia 
is analyzed, and they are grouped according to the variety of exported goods. Structural changes 
in Russia’s exports of goods are noted, and the most signifi cant trend of increasing food supplies 
to Mongolia is underlined.

Keywords: Russian-Mongolian trade, export, import, exporting regions, food supplies, foreign 
trade infrastructure, business environment.

РО ССИЙСКО-МОНГОЛЬСКАЯ ТОРГОВЛЯ: ДИНАМИКА И ТРЕНДЫ

Необходимость активизации торгово-экономических отношений давно находит-
ся в фокусе внимания официальных переговоров России и Монголии. Негативный 
эффект разрыва хозяйственных связей в 1990-е гг. сказывался не одно десятилетие 
и стал болезненно восприниматься на фоне активно растущего монголо-китайско-
го товарооборота в начале XXI в. По итогам 2021 г. торговля Монголии с Росси-
ей составила 1,85 млрд долл., с Китаем – 10,16 млрд, что соответствует 11,5% и 
63,1% монгольского внешнеторгового оборота. Сформировавшийся значительный 
разрыв объясняется укреплением связей Монголии с Китаем, наращиванием по-
ставок монгольских полезных ископаемых, в первую очередь угля и меди.  

На сегодняшний день доля России в монгольском экспорте составляет около 
1%, в импорте – 29%. Критически важными для Монголии являются поставки рос-
сийских нефтепродуктов, продовольствия и электроэнергии, что составляет более 
90%, 27% и 30% всего монгольского импорта соответствующих товаров. В послед-
ние годы наблюдается активизация деловых связей России и Монголии, включая 
ежегодное участие представительных монгольских делегаций в Восточном эко-
номическом форуме, организацию торговых и бизнес-миссий. Идет поиск новых 
перспективных направлений взаимодействия, растет интерес российских регио-
нов к монгольскому рынку, общие усилия направлены на создание благоприятных 
условий для реализации совместных проектов. Хотя взаимная торговля по итогам 
2022 г. достигла исторического максимума (по данным монгольской стороны това-
рооборот с Россией составил 2,7 млрд долл.)1, потенциал расширения экспортно-
импортных товаров только ожидает раскрытия. 

Товарооборот России с Монголией в последнее десятилетие характеризуется 
неравномерной динамикой: в 2015-2016 гг. наблюдалось резкое сокращение тор-
говли (более чем на 20% в год), обусловленное экономическим кризисом. После-
довавшее восстановление в 2017-2019 гг. сменилось значительным снижением 
товарооборота в период борьбы с пандемией коронавируса в 2020 г. Адаптация к 
новым условиям, снижение антиковидных ограничений в сфере логистики приве-
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ли к положительной динамике торговли между странами, и по итогам 2021 г. това-
рооборот увеличился на 30,7%. В целом российско-монгольская торговля близка к 
достижению исторического максимума (1,9 млрд долл. в 2012 г.) – в 2021 г. внеш-
неторговый оборот между странами составил 1,85 млрд долл., в т.ч. экспорт 1,81 
млрд долл., импорт 0,04 млрд долл. (см. рисунок 1). 

Рис. 1 - Динамика торгового баланса между Россией и Монголией, 2011-2021 гг.
Fig. - Dynamics of the trade balance between Russia and Mongolia, 2011-2021
Источн ик: Федеральная таможенная служба РФ. URL: http://customs.gov.ru/

Структура торгового баланса формируется с высоким профицитом для России. 
Изначально сложившийся дисбаланс в российско-монгольской торговле в послед-
нее десятилетие усилился при сочетании двух факторов: снижении импорта из 
Монголии и увеличении экспорта из России. В период с 2011-2021 гг. коэффициент 
покрытия импорта экспортом увеличился с 16,8 до 42,2. Главно й причиной разви-
тия подобной тенденции выступают тарифные и нетарифные барьеры на ввоз в 
Россию определенных видов монгольских товаров, пользующихся высоким спро-
сом в мире (например, изделия из кашемира, мясная продукция). Также сказывает-
ся низкая конкурентоспособность отдельных монгольских товаров на российском 
рынке, во многом обусловленная их удорожанием в ходе транспортировки. 

По данным Федеральной таможенной службы России за 2021 г. по объёму внеш-
неторгового оборота первое место занимает Приволжский федеральный округ, его 
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доля составляет 39,45%. Это обусловлено высокими показателями Самарской об-
ласти по поставкам нефтепродуктов в Монголию. На втором месте находится Си-
бирский федеральный округ, на долю которого приходится 26,55%, регионы в этом 
округе экспортируют основную долю продовольственных товаров. На долю Цен-
трального федерального округа приходится 17,65%. Дальневосточный федераль-
ный округ занимает четвертое место, его доля составляет 6,99% (см. рисунок 2). 

Рис. 2 - Доля федеральных округов в общем объёме российско-монгольской торговли по 
итогам 2021 г., %

Fig. 2 - The share of federal districts in the total volume of Russian-Mongolian trade by the 
end of 2021, %

Источник: Федеральная таможенная служба РФ. URL: http://customs.gov.ru/

РЕГИОНЫ РОССИИ В ТОРГОВЛЕ С МОНГОЛИЕЙ

География участия субъектов Российской Федерации в торговле с Монголией 
достаточно обширна: по итогам 2021 г. экспортные и импортные операции осу-
ществлялись 72 регионами, при этом для большинства из них характерно много-
кратное превышение экспорта над импортом. Более 3/4 российского экспорта на 
монгольский рынок обеспечивают десять регионов: Самарская область, Кемеров-
ская область, Москва, Иркутская область, Республика Бурятия, Алтайский край, 
Новосибирская область, Московская область, Санкт-Петербург и Амурская об-
ласть (см. таблицу 1).   
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Таблица 1
Топ-10 российских регионов, экспортирующих товары в Монголию, 2021 г.

№ Регион Стоимость, 
млн долл. Продукция

1 Самарская область 623,78 Нефть, мин. топливо - 97,3%

2 Кемеровская 
область 252,18 Нефть, мин. топливо - 60,6 %, черные 

металлы - 32,1 %

3 Москва 171,95
Нефть, мин. топливо - 43,8, 

фармацевтика - 8,3, какао и продукты из 
него - 6,5% 

4 Иркутская область 83,12 Удобрения - 17,5 %, нефть, мин. топливо 
- 12,2 %, жиры и масла - 9,4%

5 Республика Бурятия 54,1
Молочная продукция, яйца - 14,8%, мясо 

- 7,7%, бумага и картон - 7%,
машины и оборудование - 5,7%

6 Алтайский край 41,13 Ж/д локомотивы - 32,2%, злаки - 16,6%

7 Новосибирская 
область 49,0 Злаки - 32%, пищевые продукты - 15,9%

8 Московская область 45,32 Электр. машины и оборудование - 11,2%, 
мясо - 10,9%, стекло - 10%

9 Санкт-Петербург 38,94 Средства наземного транспорта - 21,7%, 
табак - 19,6%

10 Амурская область 35,35 Электроэнергия - 99,0%

Источник: составлено авторами по данным Федеральной таможенной службы 
России. URL: http://customs.gov.ru/

 В целом, анализ товарной структуры экспорта российских регионов позволяет 
группировать их по разнообразию экспортируемых товаров. Обширная номенкла-
тура экспортных товаров характерна для таких регионов, как Москва, Московская 
область, Санкт-Петербург, Свердловская область, Челябинская область, Ростов-
ская область, Алтайский край, Кемеровская область, Красноярский край, Новоси-
бирская область, Омская область, Иркутская область, Республика Бурятия. 

Для многих субъектов характерно ведение торговли по единичным позициям, 
их можно обозначить как регионы с моноспециализацией экспорта: Самарская об-
ласть (нефтепродукты), Астраханская область (продукты неорганической химии), 
Республика Крым (ядерные реакторы, оборудование, механические устройства), 
Севастополь (электрические машины и оборудование), Чеченская Республика 
(шерсть, пряжа и ткань), Мурманская область (соль, сера и известь), Псковская 
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область (предметы одежды, минеральное топливо и нефть), Ямало-Ненецкий ав-
тономный округ (нефть и минеральное топливо). 

Также отдельно стоит отметить регионы, у которых в 2021 г. отсутствовали тор-
говые связи с Монголией: Магаданская область, Камчатский край, Архангельская 
область, Карачаево-Черкесская Республика, Республика Калмыкия, Республика 
Ингушетия, Северная Осетия, Ненецкий и Ханты-Мансийский автономные окру-
га. Это обусловлено географической удалённостью, транспортной труднодоступ-
ностью и особенностями структуры экономики регионов. 

Структура товаров, импортируемых в Россию из Монголии, достаточно одно-
образна по всем регионам. Основными импортерами выступают Пермский край, 
Челябинская, Свердловская, Липецкая области, Москва, Республика Бурятия, Том-
ская, Иркутская, Кемеровская области и Красноярский край. На эти десять регио-
нов приходится 80,7% общероссийского импорта из Монголии. Ключевые импорт-
ные товары: плавиковый шпат, текстиль, одежда (см. таблицу 2).

Таблица 2
Топ-10 российских регионов, импортирующих товары из Монголии, 2021 г.

№ Регион Стоимость, 
млн долл. Продукция 

1 Пермский край 9,6 Плавиковый шпат - 100%
2 Челябинская область 4,4 Плавиковый шпат - 100%

3 Свердловская область 4,3 Плавиковый шпат - 97,8%, текстиль 
2,2%

4 Липецкая область 3,8 Плавиковый шпат - 100%

5 Москва 3,1
Текстиль, одежда и обувь - 59,6%, 
оборудование и механические 

устройства - 39,8%
6 Республика Бурятия 2,7 Одежда и обувь - 74,4%, мебель - 4,6%
7 Томская область 2,1 Плавиковый шпат - 100%

8 Иркутская область 1,8 Плавиковый шпат - 46,8%, одежда и 
обувь - 12,7%

9 Красноярский край 1,7
Плавиковый шпат - 45,7%, алкогольные 
и безалкогольные напитки - 34,0%, 

одежда и обувь - 18,6%

10 Кемеровская область 1,3 Плавиковый шпат - 99,9%, печатные 
книги, газеты- 0,1

Источник: составлено авторами по данным Федеральной таможенной службы России 
URL: http://customs.gov.ru/
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Доля приграничных с Монголией регионов во взаимной торговле небольшая, 
суммарно на них приходится всего около 3% российско-монгольского товарообо-
рота, в т.ч. Республика Бурятия – 3,05% (56,8 млн долл.), Забайкальский край – 
0,15% (2,77 млн), Республика Алтай – 0,1% (1,79 млн), Республика Тыва – 0,04% 
(0,81 млн). Общим для приграничных регионов является высокая доля пищевых 
продуктов в экспорте в Монголию (от 47% о 86%). Экспортный потенциал Респу-
блики Бурятия характеризуется наибольшей привлекательностью из всех пригра-
ничных регионов, чт о выражается не только в показателях экспорта, но и наиболее 
широкой номенклатуре экспортных товаров. Если в 2011 г. регион экспортировал 
товары в Монголию всего по 24 товарным группам из 97, то в 2021 г. вывозимые 
товары охватывали уже 88 товарных групп общепринятой товарной номенклатуры 
внешнеэкономической деятельности. В большом разнообразии товаров прослежи-
вается влияние приграничного положения и наличия международной транспорт-
ной инфраструктуры. 

СТРУКТУРНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ: УСИЛЕНИЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО 
ЭКСПОРТА

Трад иционно в товарной структуре российского экспорта лидируют три основ-
ные товарные группы: минеральные продукты, машиностроительная продукция, 
продовольственные товары. При этом их удельные веса за 2011-2021 гг. претерпе-
ли существенные изменения: доля минеральных продуктов (нефтепродукты) со-
кратилась с 62,4% до 52,0%, доля машиностроительной продукции (в основном 
железнодорожные локомотивы) также уменьшилась с 14,9% до 10,6%. В то же 
время доля продовольственных товаров практически удвоилась – с 9,2% до 18,1% 
(молочная продукция, яйца, мясо, зерно, мука, крупы и изделия из них, шоколад). 
Удельные веса остальных товарных групп по итогам 2021 г. представлены следу-
ющим образом: продукция химической промышленности – 8,3% (удобрения, фар-
мацевтическая продукция, пластмассы), металлы и изделия из них – 7,3% (чёрные 
металлы), древесина и целлюлозно-бумажная продукция – 1,5% (древесина и из-
делия из неё, бумага и картон), текстиль и обувь – 0,4%, доля прочих товаров со-
ставляет 1,9% (см. рисунок 3).
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Рис. 3 - Динамика товарной структуры экспорта России в Монголию 2011-2021 гг., %
Fig. 3 - Dynamics of the commodity structure of Russia’s exports to Mongolia 2011-2021, %
Источник: Федеральная таможенная служба РФ. URL: http://customs.gov.ru/

Несмотря на снижение удельного веса ключевой товарной группы экспорта, 
стоимостные показатели вывоза минеральных продуктов в 2021 г. практически со-
поставимы с данными 2011 г. и составляют порядка 930 млн долл. Основными 
экспортерами минеральных ресурсов выступают Самарская область, Москва и Ке-
меровская область.  Вывозят, в первую очередь, нефть и минеральное топливо, а 
также соль, серу, земли и камень, штукатурные материалы, известь. Как мы уже 
отмечали, поставки российских нефтепродуктов критически важны для Монго-
лии, физические объемы поставок за последнее десятилетие выросли более чем 
в полтора раза и в 2021 г. составили 1,67 млн тонн. В перспективе внедрение соб-
ственных нефтеперерабатывающих мощностей, в частности ввод в эксплуатацию 
завода в сомоне Алтанширээ (аймак Дорноговь), позволит Монголии снизить за-
висимость от российской нефти, что определенно повлияет на структуру взаимной 
торговли. 

Наиболее выраженной тенденцией в структурных изменениях российско-мон-
гольской торговли в прошедшее десятилетие стало наращивание экспорта про-
довольственных товаров. Во многом эта тенденция отражает общероссийский 
тренд: экспорт отечественных продуктов питания в последние годы развивается 
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динамичными темпами, в том числе благодаря мерам государственной поддержки 
в рамках реализации национального проекта «Международная кооперация и экс-
порт». К 2021 г. стоимостные объемы экспорта товарной группы продовольствен-
ных товаров увеличились в 2,3 раза по сравнению с 2011 г. и превысили 320 млн 
долл. (см. рисунок 4). 

Рис. 4 - Динамика экспорта продовольственых товаров из России в Монголию в 2011-
2021 гг., млн долл.

Fig. 4 - Dynamics of food exports from Russia to Mongolia in 2011-2021, USD million
Источник: Федеральная таможенная служба РФ. URL: http://customs.gov.ru/

В региональном разрезе основными поставщиками продовольственных това-
ров выступают Новосибирская область, Москва, Республика Бурятия, Иркутская 
область, Красноярский край, Алтайский край, Санкт-Петербург, Московская об-
ласть, Краснодарский край и Самарская область. Номенклатура продовольствен-
ных товаров довольно обширна, за последние годы на монгольский рынок активно 
экспортируются свинина, молочная продукция, злаки, мука, кондитерские изде-
лия, шоколад и др. (см. таблицу 3). Дальнейшее наращивание экспорта продуктов 
питания имеет благоприятные условия, главным из которых является рост числен-
ности и благосостояния населения в Монголии.
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Таблица 3 
Основные регионы-экспортеры продовольственных товаров в Монголию, 2021 г.

№ Регион Стоимость, 
млн долл. Товары

1 Новосибирская область 34,92
Злаки, мясо, мясные субпродукты, 
готовые продукты из зерна, муки, 

крахмала

2 Москва 32,59
Шоколад, мучные кондитерские 

изделия, алкогольные и 
безалкогольные напитки

3 Республика Бурятия 28,57

Молочная продукция, яйца, мясо и 
мясные субпродукты, фрукты и орехи, 

шоколад, мучные кондитерские 
изделия, готовые продукты из рыбы и 

мяса

4 Иркутская область 25,95
Молочная продукция, яйца, злаки, 
жиры и масла растительного и 
животного происхождения

5 Красноярский край 20,96

Злаки, отходы пищевой 
промышленности, корма для 

животных, молочная продукция, яйца, 
фрукты и орехи

6 Алтайский край 18,69

Злаки, продукция мукомольно-
крупяной промышленности, мучные 
кондитерские изделия, молочная 
продукция, яйца, отходы пищевой 

промышленности, корма для 
животных

7 Санкт-Петербург 18,26
Табак, алкогольные и безалкогольные 
напитки, шоколад, сахар и мучные 

кондитерские изделия 

8 Московская область 17,04 Мясо и мясные субпродукты, шоколад, 
мучные кондитерские изделия

9 Краснодарский край 11,72 Злаки

10 Самарская область 10,98
Жиры и масла растительного и 

животного происхождения, шоколад, 
мучные и кондитерские изделия

Источник: составлено авторами по данным Федеральной таможенной службы России. 
URL: http://customs.gov.ru/
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В структуре российского импорта из Монголии также происходят определенные 
изменения. В 2011-2021 гг. доля минеральных продуктов (главным образом, 
плавиковый шпат) остается неизменно высокой (около 75%), в отдельные годы 
обеспечивая более 80% импорта. При этом стоит отметить, что плавиковый шпат на 
российском рынке признан импортозависимым дефицитным сырьем, и Монголия 
лидирует в его поставках2. Далее, в структуре импорта значительно сократилась 
доля продовольственных  товаров и сельскохозяйственного сырья – с 24,9% до 
2,6%, а удельный вес текстиля и обуви (одежда, кожаные изделия, шерсть, пряжа и 
ткани, обувь), напротив, увеличился с 2,1% до 17,1% (см. рисунок 5).

Рис. 5 - Динамика товарной структуры импорта России из Монголии 2011-2021 гг., %
Fig. 5 - Dynamics of the commodity structure of Russia’s imports from Mongolia 2011-2021., 

%
Источник: Федеральная таможенная служба РФ. URL: http://customs.gov.ru/

*   *  *
Динамика российско-монгольской торговли в последнее десятилетие отлича-

ется нестабильностью, но формирующиеся тренды позволяют определить хоро-
шие возможности для роста российского экспорта, прежде всего несырьевого. 
Скорее всего, продолжит укрепляться тренд на увеличение экспорта российских 
продуктов питания – этому будут способствовать развитие отечественного агро-
промышленного комплекса и растущий спрос в Монголии. Кроме этого, Россия 
готова наращивать поставки энергоносителей, металлов, древесины, машин и обо-
рудования, химической продукции3. На форуме «Россия – Монголия. Партнерство 
в новой реальности», прошедшем в мае 2022 г., была озвучена амбициозная цель 
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увеличения товарооборота до 5 млрд долл. к 2026 г.4.  Данное заявление пред-
ставляется вполне реализуемым на фоне санкционного давления западных стран 
и переориентации внешнеторговых потоков на восток. При этом в долгосрочной 
перспективе объемы взаимной торговли могут значительно снижаться по мере 
отказа Монголии от ключевой позиции российского экспорта – нефтепродуктов 
(ввиду замещения импорта продукцией собственной переработки нефти). 
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